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DONDE DORMIR iz DONDE COMER
Casa Rural Vivienda 8+2 948 921 085 - 687 588 847 ARTAZA Restaurante Artaza 948 539 551
Uyarra info@casaruraluyarra.com
ARANARACHE Casa Rural Vivienda 842 948 543 750 - 610 879 473 BAQUEDANO Restaurante Urederra 948 539 095
Aranaratxe alfonsoulibarri@yahoo.es BARINDANO | Restaurante Casa Faustina 948 539 493 - 948 539 150
ARTAZA Camping Artaza 180 3,‘}2@5;9”15;},93%@3 el EULATE Restaurante Alai Taberna 948 543 941
gqs? Rural Habitaciones 10+1 94}:8@539 I105 - 686910 765 ZUDAIRE Restaurante Irigoyen 948 539 300
ialusa info@aialusa.com -
URBASA Camping Urbasa 948 395 223
LU Casa Rural Vivienda 5+1/ | 691680011 - 691 681 112 2
UrederraIyII 6 contacto@casaruralurederra.com QUESERIAS
E : Casa Rural Vivienda 678 633 596 q "
e R e Y - —_— Goienea 8 | casaruralgoienea@yahoo.es ARANARACHE Queseria Hnos Aguirre 948 543 901
N o ] T o " ' Casa Rural Vivienda 678 949 957 - 637 960 724 ueseria Rufino Pérez de Albéniz | 948 543 798
El Nacedero del Urederra es la salida natural del acuifero formado | EULATE Las Ameskoas 10+2 | jasameskoas@yahoo.com e 2 -
. Py , Queseria Arnotegui 948 543 889
en el macizo kdrstico de Urbasa, declarado reserva natural en 1987 y estd Refugio juvenil 27 g4gn%g% igw%o@eulate s —
considerado como uno de los enclaves mds espectaculares de Navarra. — - ' Queseria Aitona 685 757 054 venta de queso
Casa Rural Vivienda 6+2 | 520392267 Queseria Urederra 948 543 947
i ién visi 7 I Rintxo I elrintxo@gmail.com
Si te acercas al nacedero puedes también visitar los pequefios pueblos que |z ano E EULATE T 660 968 984
. . — méscoa Alta
componen el Valle de Améscoa (Améscoa Alta: Larraona, Aranarache Casa Rural Vivienda 6+1 | 948539192 - 660 254 585 Quesen’a
p . , . , Gaineko gainekoetxea@gmail.com Queseria Vitoriano Aguirre 948 543 813
y Eulate y Améscoa Baja: Ecala, San Martin, Zudaire, Barindano, R TT—— 948 543 900 - 695 733 881 — -
Baquedano, Gollano, Urra y Artaza), recorrer los numerosos y bellos |LARRAONA s?:sragi#;ixea itaciones | 4942 R e Queseria Ricardo Remiro 627 371 809 Venta de queso y visita
senderos, degustar las especialidades de la zona, visitar alguna queseria y Casa Rural Vivienda g1y | 616 537 765 - 948 539 381 ZUDAIRE Queseria Surgaina 222 ;gg ?gg guiada con cita previa
. S ; . + ;
descansar en cualquiera de los confortables alojamientos que encontrards | SAN MARTIN |Lazkano casarurallazkano@hotmail.com
en este valle. DE AMESCOA Apartamento Gailupa g |618 329|14f} — ACTIVIDADES
casaruralgailupa@gmail.com
-Andia di i - 61
Enel Parque Natura? de Urbasa-Andia disfrutards dfz pradosy frond?sos Apto. Sierra de Urbasa | 12+1 | 045 234 935 - 636 976 543 Dynatur, deporte y Naturaleza: \?v?/v3w3g$n§3r . o6m9 856 689
hayedos, bordas, ovejas latxas y caballos de raza autéctona que conviven |URRA - i - BARINDANO ! ) : :
Apartamento Arratibel g+ |info@sierradeurbasa.com . . — ,
: : IR p Trekking, escalada, espeleologia, BTT, visitas guiadas, campamentos,
en este espacio protegido de paisaje idilico. ; :
ZUDAIRE Hostal Irigoyen a5 [P O o atoc intercambios y talleres.
, o ostalirigoyen@gmail.com
El acceso a la Reserva Natural del Nacedero del Urederra esta regulado y es obligatorio ) 948 39592;3 g 677 264 559 - 610 431 999
tener la autorizacion de entrada. Esta se puede solicitar, de forma gratuita, via Internet en URBASA Camping Urbasa 500 | isfo@campingurbasa.com LARRAONA Urbasa Abentura: www.urbasaabentura.com
Www.turismo.navarra.es y www.amescoa.com y presencialmente en el punto de acogida de Tirolinas, puentes tibetanos, plataformas de madera, pasos de escalada, visita
Baquedano. Para més informacion 685 628 949 y nacederodelurederra@gmail.com a la cueva de los Cristinos, orientacion...
PUNTO DE INFORMACION DEL VALLE DE AMESCOA 948 539 502/ 685 628 949 nacederodelurederra@gmail.com www.turismo.navarra.es [FRONTON
X www.amescoa.com EULATE Cerrado. Con rocédromo ARTAZA Abierto
OFICINA DE TURISMO DE ESTELLA-LIZARRA 948 556 301 oit.estella@navarra.es www.parquedeurbasa.es |zupaIre — BARINDANO | Abierto
SEN DEROS BAQUEDANO | Cubierto ARANARACHE | Abierto
SAN MARTIN . :
. . z Cubiert LARRAONA Abiert
@ Nacedero del Urederra .. [53 km]idayvuelta ‘6 Aranarache.......................... [74km/6km] L) Nevera de Larregoiko................ [83km] |DEAMEscoa |Cubierto i
Punto de partida: parking de Baquedano. Sendero natural a través de los hayedos y el Punto de partida: parking de Ubaba en Urbasa. | CAJEROAUTOMATICO | CENTRO MEDICO PARMACIA
i . . EULATE EULATE 948 543 727 EULATE 948 543 804
Suplr hgsta la parte alta del pueblo dopde las s el e U s Desnivel: 94m. Sendero circular.
indicaciones le conducen hasta el camino. ZUDAIRE ZUDAIRE 948 539 035 ZUDAIRE 948 539 018
Desnivel: 200m. Duracién media 3 horas. Desnivel: 379m. / 208m. m De las FUentes.......oovooooo [4.5 km] SUPERMERCADO VENDING (snacks, bebidas...)
. , i Punto de partida: Area de Interpretacion. SHCMERE Ol BAQUEDANO
Pueblos de Améscoa Baja............... [23,36 km] o Pueblos de Améscoa Alta.................... [4,4 km] Desniel 25 Send el P CARNICERIA PANADERIA GASOLINERA CON TIENDA
i esnivel: 4om. sendero circular.
Sendero circular que pasa por todos los pueblos Enlaza los pueblos de Eulate, Aranarache y EULATE 948 543 607 | ZUDAIRE 948 539 323 ZUDAIRE 948 539 047

Mo05

de Améscoa Baja. Desnivel: 829m.

© zudaire ... [2,2 km]
Sendero que recorre los elementos de interés

12 De los Pastores .............cccccocvvvvevvnnnnn. [7,6 km]
Punto de partida: Area de Interpretacion o
Centro de Informacidn. Desnivel: 55m.

Larraona paseando por el monte.
Desnivel: 168m.

histdrico-cultural de la localidad. Dolmenes en Urbasa...................... 12,10 km
Desnivel: 100m o , , : : @ e Morterutio B...........oocne [0,8 km]
: : Punto de partida: parking de Ubaba en Urbasa. . .
; Punto de partida: Centro de Informacion.
o Barindano...............ocoooveveeeeeeee, [6 km] Desnivel: 113m. Sendero circular. Desifial 160
Parte de Barindano y discurre por la orilla del rio : :
Uyarra. Desnivel: 65m. 9 RecorridoparaBTT ......................... [23,30 km] m Itinerario de los Montafieros .............. [3,8 km]

Punto de partida: parking de Ubaba en Urbasa. Punto de partida: Centro de Informacion.

Desnivel: 205m.

@cuiste [9,35 km]
Desde Lokiz a Urbasa. Desnivel: 222m.

Balcdn de Pilatos (Ubaha)

Desnivel: 335m. Sendero circular.
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